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~Origine des viandes bovines
. Boeuf : origine France

Menu

Jemaine duw 14 aw 16 mac 2072

1

é% Lundi Salade de pates (tomates, basilic)
14/05 Boeuf provencal
Petits pois
Babibel/Fruit frais

Mardi Haricots beurres et champignons crus
15/05 Tartiflette

Salade verte

Fromage/Velouté fraise

Les menus sont contr6lés par une diététicienne
- Viandes - poissons - oeufs Protéines animales, lipides, vitamines, fer
- Produits laitiers Protéines, calcium, vitamines

- Féculents Glucides complexes, protéines, vitamines, fibres

| - Légumes et fruits cuits
| - Légumes et fruits crus

Matiéres grasses incluses dans les aliments et dans les sauces d’accompagnement
Lipides, vitamine A (beurre), acides gras essentiels (huile et margarine)

Glucides, minéraux, vitamines, fibres

La Direction se réserve le droit de modifier le menu en cas de nécessité.

Le menu de cantine est disponible en ligne sur le site de la ville www.ville-deols.fr




